
PROGRAMME DE FORMATION PREPARATOIRE 

A LA CATEGORIE « BEA » DU PERMIS DE CONDUIRE 

 
La formation théorique 

 

Elle porte sur la connaissance des règlements concernant la circulation et la conduite d'un 

véhicule ainsi que sur le comportement du conducteur. 

Cette formation (entraînement au code) pourra être suivie dans les locaux de l'école de conduite 

avec un support média (DVD, BOX) avec un enseignant ou via internet. 

La formation théorique porte sur : 

4 grands thèmes et 9 sous-thèmes : 

L'usager 

Le conducteur / Les autres usagers / La responsabilité 

Le véhicule 

Eléments mécaniques et autres équipements liés à la sécurité / Equipements de sécurité des 

véhicules / Précaution à l'égard des occupants 

La route 

Les principales règles de circulation routière / La route 

L'environnement 

 

Les cours thématiques 

 

Les cours seront dispensés dans les locaux de l'école de conduite par un enseignant de la 

conduite et de la sécurité routière titulaire d'une autorisation d'enseigner en cours de validité. 

Les thématiques traitées sont les suivantes : 

 

La signalisation 

Eléments mécaniques et sécurité 

Alcool / Drogue / Fatigue 

La vitesse 

 

L'objectif précis du cours sera déterminé au début de celui-ci en fonction du besoin des élèves 

et du thème général évoqué ci-dessus. 

 

La formation pratique 

 

La formation pratique porte sur la conduite d'un véhicule et sur la sensibilisation aux différents 

risques de la route. 

 

Quatre compétences sont enseignées et doivent être acquises en fin de formation : 

– maîtriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul  

– appréhender la route et circuler dans des conditions normales  

– circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers  

– pratiquer une conduite autonome, sûre et économique 



 

Chaque compétence et sous-compétence seront traitées en abordant les points suivants : 

– le pourquoi 

– le comment 

– les risques 

– les influences de l'entourage et du mode de vie de l'élève 

– les pressions exercées par la société, telles que la publicité, le travail … 

– l'auto-évaluation 
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